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RESTAURANTE
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o CARTA DE ALERGENOS ©

Nuestro objetivo es que disfrutes de la experiencia gastronémica con total
tranquilidad. Si padeces alguna alergia o intolerancia alimentaria, consulta esta
guia y comunica cualquier necesidad especial a nuestro equipo antes de realizar tu

pedido.
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Los iconos muestran los alérgenos e informacion alimentaria asociados a cada plato. Al final del documento encontrards una

leyenda completa con los 14 alérgenos de referencia.

<& ENTRANTES <

Papas arrugadas con mojo

s

SULFITOS

Tartar de tomate asado con ajoblanco y semimojama de
atdn

o ®

PESCADO FRUTOS
SECOS

Ensalada de zanahoria e hinojo, higo y sardina asada con
salsa de higuera y crujiente de pollo

PESCADO

Zamburifia con beurre monté ahumada y migas con barilla

fiY ¥ B

MOLUSCOS GLUTEN LACTEOS

Puerros braseados con mojo palmero, cherne ahumado y
almendra

o s ©

PESCADO SULFITOS FRUTOS
SECOS

Gazpacho de millo con picada de pulpo y tomate
semiseco

fiY s J

MOLUSCOS SULFITOS PICANTE

Croqueta de coco y batata asada

¥

GLUTEN

<& PESCADOS <&

Atun rojo embarrado, asado al sarmiento y ensalada de
encurtidos

PESCADO

Cherne negro con salsa verde, papas de los valles y su piel
crujiente

N A

PESCADO SULFITOS

Calamar sahariano con salsa de queso curado y sofrito de
interiores

s o

LACTEOS MOLUSCOS
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<& CARNES &

Cochinillo confitado, reduccion de su jugo y puré de Costilla de angus con salsa de yema y pifia asada
manzana asada

©

HUEVOS

IS

SULFITOS

Albéndigas de cabra en su propia salsa con papas de Los

Valles
SULFITOS LACTEOS

& VEGETARIANO <©

Canelones de berenjena ahumada a la llama con crema de
avellana tostada

®
FRUTOS
SECOS
<& GUARNICIONES <©
Ensalada de cogollo con tomates confitados Puré de papa
4 B
SULFITOS LACTEOS

Papas bonitas

Ay

SULFITOS
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<& POSTRES ©

Sabaydn de guayaba con merengue y fresas de laisla Cremoso de caramelo con platano macerado en ron miel
HUEVOS GLUTEN

Coulant de chocolate con helado de mascarpone

© ©

HUEVOS FRUTOS
SECOS

Hotel El Grifo - Carta de alérgenos



aﬂ

< lconografia <

Leyenda completa de alérgenos. En esta carta solo aparecen los iconos asociados a los platos disponibles.

Gluten
Cereales con gluten y derivados

Huevos
Huevos y derivados

Cacahuetes
Cacahuetes y productos derivados

Lacteos
Leche y derivados, incluida lactosa

Apio
Apio y productos derivados

Sésamo
Granos de sésamo y derivados

Altramuces
Altramuces y productos derivados

INFORMACION ADICIONAL

Picante se muestra Unicamente como informacién de consumo. No forma parte de los 14 alérgenos de declaracion

obligatoria.

A

B

Crustaceos
Crustaceos y productos a base de crustaceos

Pescado
Pescado y productos a base de pescado

Soja

Soja y productos derivados

Frutos secos
Frutos de cascara, incluida avellana

Mostaza
Mostaza y productos derivados

Sulfitos
Dioxido de azufre y sulfitos

Moluscos
Moluscos y productos derivados

Si tienes cualquier alergia o intolerancia alimentaria, consulta con nuestro personal antes de realizar tu pedido.
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